MeHto Ana BO3pacTHON rpynnsl cag 1,5-3 ner

1 neus, 1 Hepenu

3Hepret
Tpuem nuwy, HanmeHosaHue Gnioga Macca nopuuu Owvessie semecraa :Te Buramunii MuHepanuHuie Bemectsa peﬁgenf
CKaA IVDbI |
Hen, | Mupu, | ¥eneao B, mr| C,mr | A, mir | 1, mkr | B2, mr| Ca, wr | Mg, mr Pimr | Fe,mr| Kmr | 1 mr F Se, Mr
2 ¥ asy,r Mr :
3asTpak
s S hade s g 150 ° 25 188] 020f 095 31.20] 040| 0.15] 112,30] 4240| 15430] o022] 4530 0,0{ 0,01 o| TTK
Yait ¢ HUIKUM CofepwaHmuem caxapa 150 0 2 52 0 0.1 (¢} 0| 0,01 515 4.4 8,24 0,01 15,1 0 0 0l TTK
BaToHuuk k yaio 20 0.5 0,7 11 651 0,07 0 0 0] 005 7,8 10,1 26,2 G2l 102 0,02 0| 0,001 TTK
Macno cnnsoutoe nopumamu 10 0 67 006f 0,14 63,1 0,24} 0,08| 183,79 12,26 112,95 0,06] 28,33 0,001.0,01 0.0 TTK
Wroro 3a 3asTpak 330 5 14 38 372] 0,33} 1,19 9430| 034 0,29| 309,04 69,16 301,69 0.49] 98,93 0,04| 0,02 0,0
2 3asrpak :
DpykT 100 | oa] o4 98] 470] 002 7] of 1] ooz 149] 8,0] 140] 5:30] 1400]  o0[1.60f o Tk |
OBen
Cyn kapTodensbHbin ¢ puiBHEIMY KoHCepBamu 160 4] . 6} (4 an22)002) s56f 512 11}, 0,04} 34,80f ..1890} . 28,90} 0,13] 54.00] .. 0,01/.0,02| - 0,01} TTK |
Kornera mscHas 50 8 8 14 188} 0,10} 085 942| 07| 0415) 9445 23,65 77,50 1,50} 35,30 0,02 0,06 0,00 TTK
Puc crsapuoi'; 130 2 4 35 199} 0,09] 0,02 17| 0,06{ 0,23| 21,60 9.33 60,1 0,02 0,98 o] 0 o] TIK
Coye KpacHbii OCHOBHOM 20 1 3 16 53| 0,07 2 2{ 001| 0,01 1,30 1,28 3,6 -008] 076 0 0 0| TTK
Komnot u3 abnok 150 0,1 0 10 60| 0,03 4 [¢} 0] 0,04 16 g 15 0,0 50 (0; SR ) o TIK
Xneb pxavon 30 2 05 8 601 0,05 2 of 0} 0,03 3.8 3.9 17,5 093] 215 0,00 0 0] TTK
Wroro aa OBen 520 18 21 97 682) 0,4} ‘144| 1644] 13| 05| 1720 66,1 2026 2,6] 1625 00| 01 0.0
YnnotHeHHb1} nongaHmK
TlyAuHr U3 TBOPOra C thpyKTOBLIM HKEMOM 120 12 10 19 305] 0,03 (1] 0 0} 0,06 15 9 15 3,2 255 3 0 0 TTIK
i |Kucensb u3 srog cfv 150 0 b 15 98} 0,03 12 0 D} 003 19.3 T 12,1 2,86} 326,1 1,31 0,01 of TIK
BaroHuuk k yawn 20 0.5 0,7 1 65§ - 0,07 0 0 0} 005 7,8 10,1 26,2 02| 102 0,02 0 0} TTIK
Wroro 3a MongHmk 280 13 11 45 468} 013 12 0,60} 0,00 0.1 42,10 30,80 53,3 6,26] 591,30 4,321 0,01 0
Wroro 3a genb 1240 36 47 190 1570 0.8 346} 2587 & 0,9 5371 166,0 571,6 14,7] '992.8| 4.387| 1.7] 0013




2 geHb, 1 HEOQENK

JHepreT No
Mpuem nugu, HaumeHoBaHue Bnwopa Macca nopuuu MuuweBble BewecTsa W- ButamuHsl MuHepankHkle BelWecTBa peuen-
Yeckan TVDh!
Benku, y F,
new, | AR, | Yrpese B1,mr| C,mr | A, mur | O, mkr | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr | P,mr | Fe,mr | Komr | I, mr Se, mr
r r AblL T Mr
3aBTpak
Kawa maHHana c macnom 150 5 18 175 0,12 1,2| 27,30 0,26 0,11 27,30 29,30 182,30 1,90] 195,30] 363,001 0,2 0,02| TTK
BaToH MogupPOBaHHLIA 20 1.4 0,5 9 62| 0,08 0 0 o 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7 39,5 1,09 0 o TTK
Macno cnveoYyHOE NopuUnAMK 10 o} 6 0 67| 0,06 0,14 63,1 0,24 0,08| 183,79 12,26 112,95 0,06| 28,33 0,00 0,01 0,0 TTK
KotheiHbIi A HaNWTOK C MOMIDKaM 150 16 83| o003| 213] 1253| 1,90| 0,03 11020 4 992| 001 2500 o/ ofo,0027| TTK
Wtoro 3a 3aeTpak 330 10 16 74 387 0,1 12 273 03 0,1 2621 62,4 182,3 1,9] 1953 363,0 0
2 3asTpak
HanuTox KMcno-mMmonoYHbInA 150 | 3[ 3| 5| 70| 0,05| 14 0] OI 0,05! 21 .5| 12,0| 12,3| 2,65| 325,3' 2,71 0.02| 0] TTK
O6en

Cyn KypuHEIf C BEpMULLENEID 160 2 & 9 188| 0,35| 20,10 12,0 0,02 0,65 62,30 49,20 254,30 2,10| 348,30 92,30( 0,05 0,09 TTK
Kotnera pbibHas 50 7 o 5 130f 0,05 0 35 0,28 0,08 18,10 15,20 67,00 14| 57,30 61,20 0 ol TTK
KapTtodhensHoe niope 110 2 3 10 120| 0,17| 26,40 28,00 0,10 0,25] 49,30 34,50 99,20 1,45] 763,20 76,50] 0,05 o TTK
Xneb pxaron 30 2 0,5 8 60| 0,05 2 0 0| 0,03 3.8 39 17,5 09 21,5 0,00 0 0| TTK
HanuTok 13 WWNOEHWKA C U3IOMOM 150 1 0 25 119 0 0,3 38 0| 0,03 12,5 6,5 0 0,80 241 Q0 0 0,55 TTK

WUroro 3a OGen 500 14 14 57 617 06| 488 1130 04 1,01 146,0 109,3 438,0 6,7]1431,3 230,0] 041 0,6

YnNnoTHeHHbIA nongHKUK

Ceip nopy, 10 2.3 3.8 2 67 0 0.1 10,2 0 0,01 515 4.4 8,24 0,02 251 0 0 o] TTK
OmneT HaTypanbHbIi 130 1 4.2 21 124| 0,05| 0,07 50,2 51| 0,00 175 27 53 0,0 52 0 0 0,00 TTK
Yait ¢ HU3KMM coaepxaHuem caxapa 150 0 0 52 0 0,1 0 0] 001 515 4.4 8,24 0,01 15,1 0 0 o TTK
BaTtoH AogupoBaHHLIA 20 14 0,5 62| 0,06 0 0 0| 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7 39,5 1,09 0 0| TTK

WTtoro 3a MongHuk 310 15 9 34 305 0,12 13,14 63,1 0,24 0,13] 71,70 54,80 115,18 6,23| 659,73 16,18 0,02 29

Wtoro aa peHb 1290 42 41 170 1379 0.8 759 1761 0,6 1,2| 5064 2450 830,2 15,5/ 2416,3 2489] 041 35




3 peds, 1 Hegenu

SHeprer Ne
Mpuem nuiyl, HaumeHoBaHue Gnioga Macca nopuuu Muuweskie BewecTea u- ButamMuHbI MuHepanbeHbie Bewecrsa peuen-
Yeckas TVOb!
B X Y
i B B1, mr| C, mr | A, mkr | O, mkr [ B2, mr| Ca, mr | Mg, mr P,mr |Fe,mr| K,mr | Imr i Se, Mr
r r Aabl, Mr
3asTpak

Cyn MOMOYHbIA C BEPMULLIENBIO C MAcnom 150 5 6 20 188 0,04 0 35 0,28 0,06f 19,30 3.10 29,10 0,63] 22,30] 121,30 0 0| TTK
Monoko kun. 150 6 5 10 110 0,8 0,5 5.1 0,09 0,08 52 11,9 68,2 0,8 116 33,5 0 of TTK
Macno cnveo4Hoe NoOpUUAMK 10 6 0 67| 0,06/ 0,14 63,1 0,24 0,08] 183,79 12,26 112,95 0,06] 28,33 0,00 0,01 0,0 TTK
BaToH fogupoBaHHbIR 20 14 0,5 9 62| 0,06 0 0 0| 0,03 6,7 1.0 26,5 0, 7] 395 1,09 o] o TTK

WUroro 3a 3asTpak 330 1 17 39 427 1.0 0,6] 1032 06 0,31 261.,8 28,3 236,8 2,1 206,1 155,91 0,0 0,0

2 3aBTpaK
OpyiT 100 04| 04| 98] 470 o002l 7| o 1] o002] 140] 8o  140] 530 1400]  o00[160] o] TTK
O6eg

Cyn kapTodenbHbIA C RALOM W KYPOIA 160 2 4 6 169| 1,00| 24,30 9,30 0,03| 65,00{ 4430 20,50 58,3 1,65] 265,30 62,30( 0,03 0,07 TTK
MeveHb NO-CTPOroHOBCKN 50 15 10 20 153| 0,19| 19,50 31,00f 0,21 0,18] 44,25 41,60 179,20 2,20| 656,00 205,00( 0,01 0,02] TTK
Kawa rpeyHesan oTBapHas 110 2 4 30 150] 0,35 0 2 0,091 0,65 20,30 135,60 210,10 53| 265,0 1,30| 0,02 0,02 TTK
Komnot u3 arop c\m 150 0,1 0 12 50( 0,03 Q 0 0 0,04 16 9 15 2.9 250 3 1] 0] TTK
Xne6 pxaHon 30 2 0,5 8 60| 0,05 2 0 ol 0,03 38 3,9 17,5 09| 215 0,00 0 o TTK

Wroro 3a OGep, 500 21 19 76 582 16| 458 423 Q0,3 65,91 128,7 210,6 480,1 13,0] 14578 2716] 01 0.1

YNNOTHEeHHLIA NONAHKK

Pary va csowen c MACOM 150 S5 6 10 188 0,16| 18,9 20,20 0,18 0,40 27,40 28,70 99,70 1,60| 573,80 62,001 01 0,06| TTK
BatoH ogupoBaHHeliA 20 1.4 0.5 62| 0,06 0 0 0| 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7 39,5 1,09 0 of TTK
Yal ¢ HU3KWM cofepaHnem caxapa 150 0 0 2 52 0 0,1 i} 0| 0,01 5,15 4.4 8,24 0,01 15,1 0 0 0| TTK

Wroro 3a NongHuk 320 16 17 27 302 0,13 7,02 19,4 0,12 0,1 470 33,37 97,1 6,19 518,13 4,48( 0,02 0,44

Wroro 3a geHb 1250 49 53 152 1358 27| 53,5 1649 1.1 66,3 3909 272,2 814,0 21,2| 21821 462,8] 0.1 0,6




4 peHb, 1 Hegenu

3Heprer Mo
Mpuem nuwu, HanmeHosaxue 6nioaa Macca nopuun Muuessie BewecTsa u- ButamuHel MuHepanbHble BelwecTBa peuen-
Yyeckasn TVOh
B
Ikl | Jpel, | Y EnEEg B1, mr| C, mr | A, mkr | [, mkr | B2, mr| Ca, mr | Mg, mMr P,mr | Fe,mr | K,mr | |, mr F. Se, mr
r r Abl, T Mr
3asTpak
Kawa nweHHan MonoyHas xmaKas ¢ Macnom 150 17 6 35 200 0,09{ 0,90| 38,30{ 0,35 0,33| 155,30 25,30 153,80 0,90( 214,00 6,90 0,02 of TTK
BaToH HoAWPOBaHHLIN 20 1,4 0,5 9 62 0,06 0 0 o| 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7] 395 1,09 1] of TTK
Yai ¢ MONOKOM C Caxapom 150 2 5 20 110 o] 0.2 1] 0| 0,03 6,15 4,8 9,33 0,85 261 0 0 of TTK
AL BapeHoe 47 2 1 22 24| 0,16| 2596| 2591 0,09] 0,13| 48,21 33,14 98,23 1,37| 757,29 75,31/ 0,04 o TTK
Macno cnueoYHOE NOpUMAMU 10 0 6 0 67| 0,06 0,14 63,1 0,24\ 0,08| 183,79 12,26 112,95 0,06f 28,33 0,00{ 0,01 0,0] TTK
Wroro 3a 3aBTpak 377 26 20 77 463| 0,16/ 13,96 37,76 0,26| 0.29]| 242,14 50,84 198,08 5,171 641,87 9,76] 0,02
2 3aBTpak
KoHpgurepckoe uaaenue 17 1 3 11 57 0,04 13 0 0| 0,03 12,3 1,7 12,3 2,00 23 0,2| 0,01 0] TTK
Monoko BaHunebHOE 150 2 2 4 70| 0,06 14 0 0| 0,05 21,2 12,0 12,3 3,20] 368,33 2,8/ 0,02 0| TTK
Oben

BopLy ¢ kapTothenem co CEBMHMHOW ¥ CMETaHoN 160 5 3 15 120 0,10 1,98 32,00 0| 0,42 22,3 12,30 53,40 1,50 95,60 77,30/ 0,04 0,08 TTK
Mynsw " Bonoxbese" 50 B 9 10 98| 13,00| 14,56 0,90 0,00( 0,52 25,3 24,30 82,30 1,35/422,10| 69,40| 0,06 0,12 TTK
MaxkapoHHble u3genvs oTeBapHble 110 1 3 28 130{ o0,18| 26,30 22,30 0,10/ 0,23 50,10 35,40 99,20 2,33| 799,30 77,50] 0,05 of TTK
KomnoT ua sbnok 150 01 0 10 60| 0,03 4 0 0| 0,04 16 9 15 0,0 50 0 0 of TTK
Xneb pxaHon 30 2 0,5 8 60| 0,05 2 0 0| 0,03 3.8 3.9 17,5 09 215 0,00 0 of TTK

Wroro 3a O6eg 500 16 16 71 468| 13,4 488 55,2 0,1 12| 1175 84,9 267,4 6,1|1388,5 2242| 0.2 0.2

YnnoTHeHHLIR NONAHUK

EX1Ku MRCHBIE CO CMETaHHbIM COYCOM 150 5 10 7 187| 0,06 2,4 3] 0,13 006| 21,30 13,40 59,0 0,95( 125,40 38 0| 443] TTK
Yan c HU3kuM cogepxaHuem caxapa 150 0 0 2 52 0 0.1 0 0| 0,01 515 4.4 8,24 0,01 15,1 0 0 g TTK
BaToH MogMpoBaHHbIR 20 1.4 0,5 9 62| 0,06 0 0 o| 0,03 6,7 1.0 26,5 07| 39,5 1,09 0 0| TTK

WUrtoro 3a MongHuk 320 10 11 117 301| 0,00 26| 21,00{ 0,08| 0,09| 64,52 34,11 89,1 7,89|723,81| 105,20|0,02] 4,43

Wroro 3a geHs 1364 55 52 280 1359 13,5] 88,8 114,0 0,4 16| 4242 169,9 554,6 19,2|2754,2 339.2] 0,2 4,6




5 pgeHb, 1 Hegenn

OHepreT Ne
MNpuem nuwy, HawMeHoBaHue BRwooa Macca nopuvmn Muuweesie sewecTea u- ButamuHb! MuHepankHble BewecTsa peuen-
Yeckas TVOb!
B K Y
EHRM[IEVREL;| SJ1eB0 B1i, mr| C, mr | A, mkr | O, mkr | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr P,mr |Fe,mr | K,mr | I mr i Se, Mr
r r Abl, T Mr
3asTpak
Kaia LRI R IO NOSHAA SN 150 5 5 20 147 o008 03| 201 o| o5 65 11 154| 18| 1253 ol o o| TTK
Macnom
KoenHbii HAaNUTOK C MOMOKOM 150 1 2 16 83| 0,031 21,3] 12573 1,101 0,03 110,20 4 99,2 0,01| 25,00 0 0| 0,0027] TTK
BaToH noanpoBaRHBIN 20 1,4 0,5 9 62| 0,06 0 0 0 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7 39,5 1,09 0 0| TTK
ChIp nopunsmu 10 23 3.8 2 67 0 0,1 0 0| 0,01 5,15 44 8,24 0,82 251 0 0 0| TTK
Macno cnuso4yHoe nopyWAmMK 10 0 6 0 67| 0,06 0,14 63,1 0,24 0,08 183,79 12,26 112,95 0,06| 28,33 0,00( 0,01 0,0 TTK
Wroro 3a 3aeTpak 340 10 17 47 426 02| 21,8 3894 1,3 0,6| 3708 32,7 400,9 34| 2432 11| 0,0
2 3aBTpak
DpykT 100 0,4| o,4| g,al 47,o| 0,02 7| 0| 1 u,ozl 14,0! B.0| 14.0| 5,3u| 14n,o| n,ol 1,50| 0| TTK
O6en
i & roOpoLLKO

E::'M';Z%Tc’q’e”"”"'” LU S 160 2 2 4 110| 0,15| 14,50 1.1 o/ 035 258 2450 8230 1.35/41530| 6970|008 0,07 TTK
Kotneta "Pbixuk" 50 5 10 7 127\ 0,06 1,03 1,35 0,54 0,11 18,60 18,64 140,50 2,07| 265,30 78,30/ 0,01 17,45| TTK
OsoLyn ceexve 30 0,3 0,0 1.1 72| 0,03 12 0 0 0,03 19,3 1,7 12,1 2,86 3261 1,3| 0,01 0| TTK
KapTodensHoe niope 110 2 3 10 120 0,17| 26,40| 28,00 0,10 0,25| 49,30 34,50 99,20 1,45]| 763,20 76,50] 0,05 0| TTK
Hanutok us cmecu cic 150 0 0 19 73| 0,21 32| 21,30 0,09 0,15 42,30 37,20 95,60 1,72| 956,30 301,2| 0,07 0] TTK
Xneb pwaHoit 30 2 0,5 8 60| 0,05 2 0 ol 003 3,8 39 17,5 09 215 0,000 0 0| TTK

Wtoro 3a Oben 530 12 16 49 497 07| 879 51,8 07 0,9| 158,89 1304 4472 10,4 2747,7 527,01 0,2 17,5

¥nnoTHeHHLIA NONOHWK

Kawa pucosasa Mono4Has c Macnom 150 12 15 0 288| 0,06 0 0 0| 0,06 16 9 15 29 256 3 0 0| TTK
BaTpyuwika ¢ TeBOpOrom 75 3 7 41 168 0,05 0 0 0 0,02 6,6 9.9 255 0,6 39,3 1,08 0 0| TTK
Yaii c HM3KWMM cofepxaHvem caxapa 150 0 0 2 52 0 0,1 0 o] 0,01 515 4.4 8,24 0,01 15,1 0 0 0| TTK

Wroro 3a Monaxuk 375 15 22 43 508 0,11 7,14 0 0,24 0,14 25775 22,30 47,74 6,17| 304,40 3,08] 0,02 29

WToro 3a aeHb 1345 38 42 148 1478 1,0 116,9] 441,2 23 1,7| 5555| 1854 8958] 19,9|32053| 5312 02| 204




1 AeHs, 2 Hegenu

SHepreT Ne
Mpuem nuwy, HauMeHosaHue Bnoga Macca nopuuu Muuweskle BewecTea M- ButamuHbi MuHepansHbie BelwecTea peuen-
yecKas TVOLI
Benku, | Xupey, | Yrneso
p g B1,mr| C, mr | A, mkr | [, mr | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe, mr | K, mr I, Mr F. Se, Mr
T r Abl, T -
3asTtpak
[Kaiua oscAnan mc
m:”;‘:i““a" RMONOEHEE MECTOM 150 5 7 20 180 020 095 31,20 0,10 0,15 112,30 42,40 15430| 0.22| 4530 0,0{ 0,01 o| TTK
BartoHYMK K 4aw 20 0,5 0,7 11 65| 0,07 0 0 0 0,05 7.8 10,1 26.2 02 10,2 0,02 0| 0,001| TTK
Macno cnMeo4HOE NopunsaMNn 10 0 6 0 67| 0,06f 0,14 63,1 0,24 0,08] 183,79 12,26 112,95 0,06| 28,33 0,00 0,01 0,0 TTK
Uaiic Huakum copepxadmemcaxapa | 150 [ o] o 2|  s2| of 01| ol o oo1] 515 44|  s24| o001 151 ol o o| TTK
Wroro 3a 3aeTpak 330 10 18 72 364| 0,25) 13,52| 55,68 0,47 0,25| 137,86 39,2 157,66 5,16| 656,11 61,19 0,01
2 3aBTpak
OpyxT 100 04 o4 98] ar0f 002 7] o] 4] o002] 140 80|  140] 530] 1400] 00[160] o] TTK
Obeg

Cyn nonesow Ha MACHOM GynboHe 160 4 3 14 118 0417] 196 21,3 0,19 0,6 28,3 30,1 102,3 18] 5835 64| 0.1 0,08] TTK
Bedbcrporatoe w3 oTBapHoro maca 50 5 4 9 102 0,22| 14,60 0,90 0 0,36] 25,30 30,20 88,00 2,00]433,20 71,20( 0,05 0,07 TTK
Kawa rpeyHesan oreapHas 110 2 4 30 150( 0,35 0 2 0,09 0,65 20,30| 135,60 210,10 53| 2650 1,30/ 0,02 0,02] TTK
Hanurok na cmecu cfd 150 0 0 19 73] 0,21 32 21,30 0,09 0,15| 42,30 37,20 95,60 1,72 956,30 301,2( 0,07 0] TTK
Xneb pxaHon 30 2 0,5 8 60| 0,05 2 Q0 0 0,03 3.8 3.9 17,5 0,9 215 0,00 0 0| TTK

Wtoro 3a O6en 500 13 10 70 504 0,2 3,54| 26,78 0,1 0,21 52,49 62,79 249 5,8{397,71 137,2| 0,01 0

YnnoTHeHHLIA MOAAHUK

MyaWHr 13 TBOpOra c OPYKTOBLIM AHEMOM 120 12 10 19 305 0,03 0 0 0| 0,06 15 9 18 3,2 255 3 0 0| TTK
BaToHuKK K Yyar 20 0,5 0,7 11 65| 0,07 0 0 0| 0,05 7.8 101 26,2 0,2 10,2 0,02 0| 0,001 TTK
Yait c HU2KKMM CogepxaHuem caxapa 150 0 0 2 52 0 0,1 0 0 0,01 5,15 44 8,24 0,01 15,1 0 0 0| TTK

Wroro 3a MongHuk 290 16 17 21 422 0,10 7 0,00f 0,00 0,1| 47,32 51,04 61,9 4,77]|496,30 5,12| 0,01 0

Wtoro 3a gexs 1220 42 45 173 1337 0,6 241 82,5 0,6 0,5| 2377 153,0 468,6 15,71 1550,1 203,5| 0,0 0




2 AeHs, 2 Hegenw

JHepret Ne
Mpuem nuwu, HanMeHoBsaHue 6noga Macca nopuumn Muueskle seliecTea u- ButamuHbl MuHepankHbie BewecTea peuen-
Jyeckas TVOh!
B
SNk Bl | Yimeso B1, mr| C, mr | A, mxr | O, mkr | B2, mr| Ca, mr | Mag, mr P,mr |[Fe,mr| K, mr| I wmr B Se, Mr
r r ael, r Mr
3aBTpak
Kawa s4Hesan MONoYHaA XugKasa c Macnom 150 5 6 30 200 0,22 21,30( 61,30 0,56 0,33 115,30 243 136,30 1,56| 273,20 62,30 0 0| TTK
Monoko kun. 150 6 5 10 110 0.8 0.5 5.1 0.09 0.08 52 11.9 68.2 0.8 116 33.5 0 0| TTK
Macno cnveovHOE NOPLUNAMK 10 0 6 0 67 0,06] 0,14 63.1 0,24| 0.08{ 183,79 12,26 112,95 0,06] 28,33 0,00] 0,01 0,0 TTK
Crlp nopy 10 2.3 3.8 2 67 0 0,1 10,2 0 0,01 5,15 4.4 8,24 0,02 251 0 0 0| TTK
BaToH foaMpOBaHHBIR ———30—————t4——0;5)——9o——=s2|—0.06|——o——o|——o|—ov03—s 77—t 026507205 ——t0o|—o—0ofTTHK—
WToro 3a 3aBTpak 340 15 21 51 506 1,1 22,01 1397 0,9 0,5| 3629 53,9 352,2 3,1] 4821 86,9 0.0 0,0
2 3aBTpak
HanuTok KMCNo-MONaQYHLIA 150 3] 3] 5] 70] 005]  14] 0] o] 005] 215] 12,0] 12,3  265] 3253] 2,7]0,02] o] TTK
Obeg
g::b';’j"q’e’ BHEINCIOROXAN HELMACHOM 160 2 2 8 177| o0,16| 1450 096 o| oas| 2560 2960 9930| 16542210 7020|008 o000 TTK
Haproe no- foMaliHemy 150 7 5 T 170 0,03 0 5 0,26 0,07 15,30 3,10 23,50| 65,00f 18,10 94,50 0 o] TTK
KomnoT w3 abnok 150 0,1 0 10 60| 0,03 4 0 0| 0,04 16 9 15 0,0 50 0 0 0| TTK
Xneb paHon 30 2 0,5 8 60 0,05 2 0 0 0,03 3.8 3,9 17,5 0,9 21,5 0,00 0 0y TTK
Wrtoro 3a Oben 490 11 8 33 467 03] 205 6,0 0,3 0,5 60,7 456 155,3 67,6| 5117 164,7| 0.1 0,1
YNnorHeHHbIA NONGHUK
JIESHUESIE Pl oy, O e CRRICMETEH i 150 g 15 11 221| o.16| 189 2020| 0,18 o040| 2740 2870 9970| 1,60|57380| s200| 01| o008 TTK
TOMETOM U NYKOM
BaroH noarpoBaHHbIA 20 1.4 0,5 9 62| 0,06 Q 0 o{ 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7 39,5 1,09 0 0| TTK
Yai c HU3KMM cogepaHuem caxapa 150 0 0 2 52 0 0,1 4] o{ 0,01 5,15 4.4 8,24 0,01 15,1 0 4] 0| TTK
Wtoro 3a MongHuk 170 10 16 22 335 0,14 7 0,11 0,1 27,20 27,80 65,0 6,26 318,60 4,16| 0,02
WToro 3a geHs 1150 42 40 111 1378 1,6] 49,51 1457 13 1.1 450,8 1811 2840 770123224 265.8| 4,7 01




3 OeHb, 2 Hegenu

JHepreT N2
Mpuem nuwM, HaMmeHosaxHue Bnwoaa Macca nopuuu MuweBble BewecTsa “- ButamuHbl MuHepanbHble BelWecTBa peuen-
yeckas TVDbI
Benkmn, | XK i F
il M | S e B1, mr| C, mr | A, mkr | O, mkr | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe, mr | K, mr I, mr * | Se, mr
r r Al T Mr
3asTpak

Kawa "Opyx6a" MonoyHas :xuakas c Macnom 150 5 6 12 200( 0,09 2,13| 123,30 0,65 0,33{ 299,60 23,50 277,60 0,77]| 150,60 35,3] 0,08 5,86 TTK
Yai c MoONoKom c caxapom 150 2 5 20 110 0 0,2 0 o 0,03 6,15 48 9,33 0,85 26,1 0 0 o] TTK
BaToH NoAWPOBaHHLIN 20 1.4 0,5 9 62| 0,06 0 4] 0| 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7 39,5 1,09 0 0| TTK
“|Macno cnuBo4HOE NopUWAaMN -~ 1w | o e 0o 67| 006 014 63,1 0,24 o0,08]| 183,79 1226| 11295 0,06 28,33| 0,00{001| 0,0 TTK

Wroro 3a 3aeTpak 330 9 20 41 439| 02| 25| 1864 09 05| 4962 416 4264 24| 2445 36.4| 0.1 56

2 3aBTpak
OpyKT 100 D,4| 0,4| 9,B| 47,D| n.uzl 'fl Q 1 | 0.02| 14,D| B.OI 14,0[ 5.30| 140,0| 0,0| 1,60 of TTK
Ob6en

LWL c kapTothenem co cMeTaHoi 160 3 5 T 144| 0,40| 20,30 12,3 0,02| 0,60 62,3 51,20 255,30 2,10/ 351,20 90,30( 0,00 0,08 TTK
NeyeHb NO-CTPOrOHOBCKW 50 15 10 20 153| 0,19| 19,50 31,00 0,21 0,18 44,25 41,60 179,20 2,20| 656,00 205,00(0,01 0,02 TTK
MakapoHHbIE M3AenUA OTBapHbLIE 110 1 3 28 130| o0,18] 26,30 22,30 0,10 0,23] 50,10 3540 99,20 2,33]| 799,30 77,50( 0,05 0| TTK
HanuTok 13 W1NoBHKKA C U3HOMOM 150 1 0 25 119 0 0,3 38 0| 0,03 12,5 6,5 0 0,80 241 0 0 0,55| TTK
Xneb pxaHoin 30 2 05 8 60 0,05 2 0 0 0,03 3.8 3.9 17,5 0,9 21,5 0,00 0 0] TTK

Wroro 3a O6ep, 500 10 7 88 606 08| 684| 1036 0,3 1,1] 1730 138,6 551,2 8,3| 2069,0 372,8| 01 0,7

YNnoTHeHHbIA NONOHUK

Kawa rpeyHeBas MONOYHas XUAKAA C MAcNom 150 6 5 10 123| 0,06 0 35 0,30{ 0,08 18,60 15,30 68,60 1,4 65,30 60,20 0 0] TTK
MaHHWK 50 2 30 148 0,04 o| 2668 0,1 0,03 11,45 27,42 84,38 06| 5531 6076/ 0O o| TTK
Yaii c HA3KMM COAEepKaHUEM caxapa 150 0 0 2 52 0 0.1 0 o] 0,01 515 4.4 8,24 0,01 15,1 Q 0 ol TTK

Wroro 3a MongHuk 350 12 27 44 3231 0,13 268 1,6 42,00 0,2 346 50,90 43,5 2,90| 344,30 99,08| 0,02| 15,62

WUroro 3a peHsb 1280 42 38 183 1415 1,2| 23,4 2916 43,2 1,7 7038 2311 10211 13,6]| 2657.,8 508,3| 0,2 21,8




4 neHb, 2 Hegenu

SHepreT Ng
Mpyem nuwu, HauMeHoBaHve Gnoaga Macca nopuwnn MueBkie BeWecTBa u- ButamuHbl MuHepansHble BelecTsa peuen-
YECKAR TVDLI
B A s s
enky, | Hupel, ( Yrneso B1, mr| C,mr | A, mkr | A, mkr | B2, mr| Ca, mr | Mg,mr | P,mr | Fe,mr | Komr | I mr & Se, Mr
r r Akl © el
3asTpak
Kawa maHHas ¢ macnom 150 5 7 18 175 0,12 1,2 27,30 0,26 0,11 27,30 29,30 182,30 1,901 195,30| 363,00 02 0,02 TTK
KodbelHblin HaNUTOK C MONOKOM 150 1 2 16 83 0,03] 21,3] 12523 1,10 0,03| 110,20 4 99,2 0,01| 25,00 0 0] 0,0027| TTK.
Baron-iopgwpoeaHket—— [ — 20— —|— 14— 05— 9}— 62 -0.06}—t}—0}——0}{—0:03}——62}—1,0}——26,5|—07{—239,5|—1,00__0{ —__0L_TTK_
Macno cnueodHOe NopUUAMK 10 o] 6 0 67| 0,06| 0,14 63,1 0,24] 0,08 183,79 12,26 112,95 0,06| 28,33 0,00| 0,01 0,0 TTK
#iiuo BapeHoe 47 2 1 22 24| 0,16| 25,96 2591 0,09 0,13| 48,21 33,14 98,23 1,37| 757,29 75,31| 0,04 0| TTK
WToro 3a 3asTpak 377 8 14 65 411 04| 486 2416 1.7 0,4 3762 79,7 519,2 4,01 10454 439,4
2 3asTpak
Monoxo BaHMNbHOS 150 2 2 4 70} 0,06 14 0 0 0,05 21,2 12,0 12,3 3,20| 368,3 2,8] 0,02 0| TTK
Konputepckoe wapenue 17 1 3 11 57| 0,04 13 i} ol 0,03 12,3 i 12,3 2,00 2,3 0,21 0,01 o TTK
Oben
::Zﬁ:ﬁ’;;“”“ TMEHUHERIACKUN.C I/POM 1 160 5 4 1 163| 0,32| 1560 0,99 o| o055 2530] 2560 880 223|42230| 7030|008 o009 TTK
Kotnera pbibHas 50 7 5 S 130| 0,05 0 35 0,28 0,08| 18,10 15,20 67,00 14| 57,30 61,20 0 0] TTK
KaprodensHoe niope 110 2 3 10 120| 0,17| 26,40 28,00 0,10 0,25 49,30 34,50 99,20 1,45| 763,20 76,50] 0,05 0| TTK
Osowwm ceexve 30 Q0,3 0,0 1.1 7.2 0,03 12 0 0 0,03 19,3 1.7 121 286| 326,1 1,3/ 0,01 0] TTK
HanwuTok us cmecu cld 150 0 0 19 73| 0,21 32 21,30 0,09 0,15 42,30 37,20 95,60 1,72] 956,30 301,2| 0,07 0| TTK
Xneb pwaHoi 30 2 0,5 8 60 0,05 2 0 0 0,03 3.8 39 17,5 09 21,5 0,00 0 o] TTK
Wrtoro 3a O6epg 530 15 10 75 553 0,8] 86,0 85,3 0,5 1.1 154,3 1242 361,98 9,712525,2 510,5] 0,2 0,1
YNNoTHeHHbIA NONOHWK
MyaunHr ua Teopora ¢ pyKTOBLIM AXEMOM 120 12 10 19 305| 0,03 0 0 0| 0,06 15 9 15 32 255 3 0 of TTK
BaToH HoAMpOBaHHbLIA 20 1.4 0,5 9 62| 0,06 0 0 0 0,03 6.7 1,0 26,5 0,7 39,5 1,09 Q 0] TTK
Kucenb w3 arof c/m 150 Q 0 15 89| 0,03 12 0 0 0,03 19,3 11,7 12,1 2,86| 326.1 1,3] 0,01 0| TTK
Wtoro 3a MongHuk 290 17 10 24 466| 0,11 714 63,1 0,24 0,14| 224,39 37,06 167,35 6,17| 515,33 14,98 0,02 29
Wtoro 3a pexs 1364 40 43 179 1557 1,3] 141,7] 390,0 24 1,6 7549 241,0 1048,4 19,9] 4086,0 964,9| 0,2 3.0




5 meHb, 2 Hegenu
JHepreT Ne
Mpuem nuww, HauMeHoBaHue Bnioga Macca nopuuu Muweskle BewecTea - ButamMuHbl MuHepansHbie BewecTsea peuen-
Yeckan TVOh!
Benku, | Xupel, | Yrneso ;
P B1, mr| C, mr | A, mkr | O, mkr | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe, mr | K, mr 1, mr i Se, Mr
r r ol r mr
3asTpak
R SRR MEAOSHERRIRNRGS 150 5 5 20 147 o00s8| 03| 201 o| o5 65 11 154 1,8] 1253 o o o| TTK
Macnom
_|BatoH foauposarHeli .2 | 14 05 8 62 006 0O 0O 0| 003 67  10f 265 07| 395/ 108 0Of 0 TTK
Macno cnveouHOe nopyusimu 10 0 6 0 67| 0,06] 0,14 63,1 0,24 0,08] 183,79 12,26 112,95 0,06] 28,33 0,00]| 0,01 0,0] TTK
Yail ¢ HM3KkMMm copepxaHnem caxapa 150 0 0 2 52 0 0,1 0 0| 0,01 5,15 4.4 8,24 0,01 151 0 0 ol TTK
WUtoro 3a 3aBTpak 330 i 11 31 328 0,2 0,5] 2641 0,2 0,61 2606 28,7 301,7 26| 208,2 1,11 0,0
2 3aBTpak
OpykT 100 0,4 04 9.8 47,0 0,02 7 0 1 0,02 14,0 8,0 14,0 5,30( 140,0 0,0/ 1,60 0| TTK
O6en

Cyn kapTogenbHbIA C MACOM 160 2 2 14 147) 0,06] 3,55 2,0 0| 0,07| 35,60 27,80 40,10 0,70( 135,60 4,20] 0,06 o] TTK
Nions-ke6at 1a kypyLis! 50 10 4 5 92| o021 20| 223| 0,19 04| 274 3,65 1109 1,8 5773 63| 0,1 007 TTK
Puc oTBapHoH 110 2 4 a5 199] 0,09{ 0,02 17 0,06 0.23] 21,60 9,33 60,1 0,02 0,98 0 0 0] TTK
KomnoT ua sBnok 150 0,1 o 10 60{ 0,03 4 (4] 4] 0,04 16 9 15 0,0 50 0 0 o TTK
Xneb pxaHoi 30 2 0,5 8 60] 0,05 2 Q 0 0,03 3.8 3.9 17,5 0.9 21,5 0,00 0 0| TTK

Wroro 3a OGeg 500 10 1 72 558 04| 29,7 41,3 0,3 0,8] 1044 53,7 2436 3,5| 7854 67,2] 0,1 0,1

YNNOTHEHHbLIA NONOHWUK

OMMET HaTypanbHbIA 130 11 4,2 21 124| 0,05 007| 502 51| 0,00 175 27 53 0,0 52 of o] o000 TTK
BaTon hogvpoBaHHbIA 20 1.4 0,5 9 62| 0,06 0 0 0 0,03 6,7 1.0 26,5 0,7 39,5 1,09 ] 0| TTK
Yai ¢ HM3KKUM COREepXXaHueM caxapa 150 0 0 2 52 o] 0,1 0 0] 0,01 5,15 4.4 8,24 0,01 151 o] 4] 0| TTK
Ceip nopy 10 23 38 2 67 ol o1 102 o| o001 5,15 4.4 8,24 0,02 251 of o o| TTK

Wroro 3a NMongHuk 310 8 9 25 305 0,11 7,14 63,1 0,24 0,14 72,69 57,05 167,35 6,17|853,13| 136,00/ 0,02 29

WToro 3a neHsb 1240 25 31 137 1238 0,7 37.4| 3685 0,7 15| 4377 139,4 712,6 12,3| 1846,7 2043 041 3,0




UTOro No NPUMMEPHOMY MEHKO

Wroro Muwesble BewecTsa .:n-f‘pre BuTtamM1Hbl MuHepanbHble BeuwecTsa
Benku, r H{"fh" ‘.v':_;:zio kkan | B1,mr | C,mr | A, mkr| O, mxr| B2, mr | Ca, mr (Mg, mr| P,mr | Fe, mr K, mr I,mr | F,mr | Se,Mmr
Wroro 3a seck neprog, 411 431 17”22 14066 6,1 385,5|4031,2| 8589 7,7|6275,1] 698,0] 59983 851 3535,0 0,5 11,70| 0,0133
CpeaHee 3Ha4yeHWe 3a Nepuoa 41,1 43,1 172,2| 1406,6 0,6 38,6] 4031 8,6 0,8] 6275 69,8 5998 8,5 353,5 0,05 1,17 0,0013

HopmaTtueHaa noKyMeHTauuna:

CanlMuH 2.3/2.4.3590-20 CanutapHo-3nuaemuonomecxiue Tpebon auvA x 0Pravuaayuu NUTIHKA HacencHuA
CGopH4x PEYEnTYp Ha NPOAYKUMI ANA 0ByuaniuxcA Bo Bcex 06palosarentsHsix yupexaenax "fenw nniac” noa pea. Morunskoro M.1N. TyTensssa B.A. 2015r.

CGoprux peyentyp 604 ¥ KyNUMHAPHLIX MIAENUA ANA NPEANPHATIA 0Ol ecTs enHoro niutanuA npk o6ujeoBpaloearensusix Wkonax noa pen.B.T.flanwukoi 2004r.
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